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/IELONE S/ZKOtY Z KLASA TO:

* 18 lat doSwiadczenia w organizacji wypoczynku dzieci i mtodziezy,
* 98% dobrych i bardzo dobrych opinii naszych uczestnikow,
* o roku ponad 5000 uczniow z 200 szkof z catej Polski,

 0srodek Wypoczynkowy Kulka — miejsce stworzone z my$lg o dzieciach,
* hogata oferta zajec¢ edukacyjnych i aktywnych,
e scenariusze przystosowane do wieku i zainteresowan uczestnikow.

Matgorzata Adamczyk

— zawiaduje procesem sprzedazy zielonych szkot. Artystyczna dusza
od lat zakochana w Barcelonie.

Waldemar Jarmuszewicz

— odpowiada za kwestie pobytowe i zywieniowe w OW Kulka. Zeglarz,
wedkarz i zastuzony wtasciciel munduru z Krzyzem Honorowym ZHP.

Maciej Micielski

—koordynuje prace zespotu realizujgcego program zielonych szkot. Har-
cerz, mitosnik sportow, szczegolnie pitki siatkowe;.

Ewa tawniczak

— jej zadaniem jest sprawne przygotowanie Twojej zielonej szkoty jesz-
cze przed wyjazdem. Prywatnie mito$niczka podrozy oraz zapalona
czytelniczka ksigzek.

Ryszard Szparak

— odpowiada za kwestie pobytowe i zywieniowe w OW Kulka. Byty
olimpijczyk — sportowiec duszg i ciatem. W wolnych chwilach mito$nik
modelarstwa.

t ukasz Slezak

—opiekuje sie Twoja grupa w osrodku i zajmuije sie realizacja programu
Zielonej Szkoty. Przodownik PTTK, kocha gory i zeglarskie wyprawy po
Wielkich Jeziorach Mazurskich.
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@) Zajecia aktywne

&

Zaplanuj Zielong Szkote z Klasg str. 5

str. 6

Bezpieczenstwo i gtowne atrakcje  str. 8

str. 10

rozwing koncentracje, koordynacje ruchowa, refleks a takze sprawno$é
fizyczna — bezpieczna zabawa pod okiem instruktorow.

Gry terenowe str. 13

udoskonalg umiejetnos$ci orientacji w terenie, poszerzq wiedze na temat
najblizszej okolicy oraz otaczajacych Cig miejsc, zaréwno historycznych, jak
i przyrodniczych.

Zajecia edukacyjne str. 16

rozwing umiejetno$¢ wykorzystania wiedzy teoretycznej w praktyce. Nauczg
Cig m.in. jak sukcesywnie poprawiac¢ pamig¢, pokaza tajniki rekodzielnictwa
lub odkryjg przed Tobg tajemnice z dziedziny nauki i techniki.

;_ﬂ_; Wycieczki

)

“

str. 20

dadza Ci petniejszy obraz zycia przyrody niz ksiazka oraz uwrazliwig Cig na
pigkno, naucza spostrzegac je zarowno w przyrodzie, jak i w dzietach cztowieka.

Zajecia integracyjne str. 22

rozwing umiejgtnosci pracy w grupie, pozwolg zrozumie¢ samego siebie,
umocnig przyjaznie. Dzigki naszym zajeciom poznasz blizej swojg klase!

Bajkowy Swiat Przedszkolaka str. 25

Z mys$la o naszych najmtodszych klientach przygotowali$my propozycje
krotkich wyjazdow. Dzieki specjalnie przygotowanym programom przeniesiecie
sig w zaczarowany Swiat Bajek.

Gotowe scenariusze
Zielonych Szkot z Klasg str. 26

Trudno Ci samemu ustali¢ program swojego wyjazdu, wybra¢ z szeregu
propozycji — skorzystaj z naszych gotowych scenariuszy.




ZAPLANUJ SWOUA
ZIELONA SZKOLE 7 KLASA|

KROK PIERWSZY

WYBIERZ INTERSUJACE CIE ZAJECIA!

Przygotowanie zielonej szkoty to zaplanowa-
nie Waszego pobytu w o$rodku. Aby utatwic
organizacje takiego wyjazdu, przedstawiamy
propozycje tematéw i form pracy, w ktérych
realizacji stuzymy pomocg. Wybierz jeden
z przygotowanych scenariuszy zielonej szko-
ty lub samodzielnie ut6z program pobytu.

Zajecia zostaly podzielone na:

@ ZAJECIA AKTYWNE
@ GRY TERENOWE

_/Q) ZAJECIA EDUKACYJNE

1 ] ZAJECIA INTEGRACYJNE

g WYCIECZKI AUTOKAROWE

UWAGA!

Specijalnie dla najmtodszych wybrali$my od-
powiednie zajgcia oraz stworzylismy:

BAJKOWY SWIAT
PRZEDSZKOLAKA

ZAMOWIENIE SPECJALNE - powiedz, co
chcecie robi¢, czym sig interesujecie —a my
przygotujemy oferte specjalnie dla Twojej
klasy!

KROK DRUGI

USTAL Z NAMI SZCZEGO!

Doradzimy, podpowiemy i pomozemy w do- KROK TRZEC|

ktadnym zaplanowaniu Zielonej Szkoty z Klasg,
w wyborze zaje¢ oraz przy kalkulacji kosztow. WYBIERZ TERMIN!

PROMOCJE!

»ZESTAW POWIEKSZONY” — odbierz do 20%
rabatu na swojg zielong szkote. Wydtuz swoj
przyjazd o przynajmniej jeden z dni weeken-
dowych (sobota, niedziela) a otrzymasz rabat
na caty pobyti program!

Terminy: . .
»STALY KLIENT” — tradycyjne promocije dla

szkot, ktore odwiedzaja nas po raz kolejny.

LJESIEN” — specjalna oferta i znizki za wcze-
sna rezerwacje.

0 szczeg6ty promocji pytaj w swoim biurze
podrézy.

Wrzesien Pazdziernik Listopad

KROK CZWARTY

... BAW SIE DOBRZE!

Tu pozostaje nam tylko zyczy¢ dobrej zabawy i przyjemnej nauki! My zajmiemy sig reszta!

TRANSPORT

Zorganizuj transport we wiasnym zakresie
lub skorzystaj z naszej pomocy.

POMOZEMY CI PRZY:

 wynajmie autokaru lub busa,

e zorganizowaniu potaczenia antenowego z i do dworca
PKP w Qlsztynie autokarem lub busem.
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zabawa na okragto

OSRODEK WYPOCZYNKOWY , KULKA!

Wiecej informacji mozna znalez¢ na stronie: WWW, kUlka. mazury. pl

TU PRZEZYJESZ SWOJA
ZIELONA SZKOLE Z KLASA!

Przyroda to jeszcze nie wszystko! Tylko prze-
prowadzone u nas zajecia warsztatowe, cie-
kawie poprowadzone przez animatorow, na
dtugo pozostang w Twojej pamieci.

KULKA to raj dla kazdej grupy wiekowej. Idealne miejsce
dla tych, ktdrzy uwielbiajg dobrg zabawe i wypoczynek
w otoczeniu natury, z dala od zgietku miasta. Kulka za-
pewni profesjonalng organizacje wypoczynku, bezpieczne
warunki, profesjonalnie przygotowang kadre a wszystko
to na ponad 4 ha powierzchni, przygotowanej specjalnie
dla dzieci i mtodziezy.

Osrodek Wypoczynkowy
"Kulka" to:

3 pawilony murowane

376 miejsc w pokojach z tazienkami

2 obozowiska namiotowe na 90 0s6b
nowoczesna, przestronna, jasna stotowka
sala do zaje¢ dydaktycznych wyposazona
w telewizory LCD

COOL CLUB z salg taneczng i barowa

2 hale namiotowe z drewnianym parkietem
kazda o wielko$ci 160 m?

plaza z pomostem nad jeziorem t.gsk

(I klasa czystoSci wody)

2 miejsca ogniskowe

boiska do pitki noznej, koszykdwki i siatkowki.

Zakwaterowanie:

pawilony mieszkalne, pokoje 5—6 osobowe z tazienkami,
wyposazone w tapczany, pofki, szafy, stot i krzesta; w kil-
ku pokojach pigtrowe t6zka.

UWAGA!

* W miesigcach kwiecien, maj, pazdziernik i listopad,
w razie potrzeb wynikajacych z warunkow atmosfe-
rycznych pokoje moga by¢ ogrzewane.

Doba hotelowa rozpoczyna sig o godzinie 14.00 w dniu
przyjazdu, a konczy o godzinie 12.00 w dniu wyjazdu.
W przypadku wcze$niejszego przyjazdu lub pdzniejszego
wyjazdu wynikajacego z programu, do czasu rozpocze-
cia doby hotelowej i po jej zakonczeniu grupie zostanie
udostepnione pomieszczenie na przechowanie bagazu.
Mozliwos$¢ przedituzenia doby hotelowej istnieje tylko
w przypadku dostepnosci miejsc i wigze sig z dodatkowg
opfatg oraz koniecznoscia wczesniejszego uzgodnienia.



COOL CLUB

SUPERNOWOCZESNA
DYSKOTEKA

— super klimat, najnowsza muzyka, 100% dobrej zaba-
wy, DJ, nowoczesny wystroj, oSwietlenie: lasery, stro-
boskopy, profesjonalne nagto$nienie o mocy 5 tys. wat,
2 sale: taneczna i barowa z czerwonymi okragtymi kana-
pami, telewizorami LCD, kolonijnym barem. Super bez-
piecznie — Cool CLUB - dostepny tylko dla uczestnikow
zielonych szkot.

BEZPIECZNE
ZAJECIA

BEZPIECZENSTWO!

0d 18 lat jeste$my organizatorem wypoczynku dla dzieci

* PRZESZKOLONA KADRA

i miodziezy. Dzieki wieloletniemu do$wiadczeniu wiemy, + STALY NADZOR

7e szczegolnie podczas pracy z dzie¢mi najwazniejsza NAD PRZEBIEGIEM ZAJEC INSTRUKTORSKA .
L : , o e INSTRUKTAZ DLA UCZESTNIKOW

kwestig jest troska o bezpieczenstwo. Jako jedni z nie- e SPECJALNIE PRZYGOTOWANE « DOSTOSOWANIE POZIOMU ZAJEC

licznych organizatoréw wypoczynku posiadamy certyfi- SCENARIUSZE REALIZACJI DO WIEKU I FIZYCZNYCH :

kat ISO 9001, prestizowa Warminsko-Mazurska Nagrodg PROGRAMU . . .

Jakosci, certyfikat jako$ci Ql oraz znak jako$ci KidZone. MOZLIWOSCI UCZESTNIKOW

* SPECJALNIE PRZYGOTOWANE
MIEJSCA PROGRAMOWE

* SPECJALISTYCZNY SPRZET
POD STALYM NADZOREM
TECHNICZNYM
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KULKA 2014 — ATRAKCJIE

Osrodek Kulka jest wyposazony w nowoczesny sprzet rekreacyjny, ktory gwarantuje
maksymalne bezpieczenstwo podczas trwania zajec. Wszystkie zajecia aktywne sg
prowadzone przez przeszkolong kadre instruktorska. Ponizej prezentujemy atrakcje,
ktore cieszg sie najwiekszym zainteresowaniem naszych podopiecznych.

Euro-Bun (JEE - jest to dwustanowiskowe urzadzenie rekreacyjne oparte na stalowej konstrukcji. Uczestnik
wyposazony w uprzaz alpinistyczng oddaje skoki na trampolinie. Dzigki sprezystym gumom, do ktérych jest przymocowany
moze bezpiecznie oddawac skoki na wysoko$¢ nawet 7 m. Urzadzenie pozwala réwniez na swobodne wykonywanie
przewrotow wprzdd i w tyl, salt i innych akrobacji.

Kosmlczny trener -to symulator lotow kosmicznych, badajacy nasza odpornosé na przeciazenia panujace
w odlegtych galaktykach. Uczestnik siedzacy w fotelu lotniczym zostaje zapiety w pigciopunktowe pasy bezpieczenstwa
oraz metalowa bramke uchylng blokowang mechanicznie, co gwarantuje petne bezpieczenstwo zajgé.

Wa|k| SU mo —zajecia zainspirowane japonskim sportem narodowym. Odbywaja sig na migkkiej macie o wymiarach
4m na 4m. Uczestnicy przebieraja sig w gumowe, bezurazowe stroje oraz kaski ochronne. Walka toczy sig do momentu,
gdy jeden z przeciwnikéw wypchnie rywala poza obrgb maty lub spowoduije jego obalenie.

Walkl Glad|at0 [OW -to pojedynek toczony przez maksymalnie dwoch uczestnikow na okragtej gumowe;j
macie. Gladiatorzy ubrani w specjalne kaski ochronne i wyposazeni w tyczki zakornczone migkkimi lancami maja za zadanie
stracic¢ przeciwnika z potmetrowego podwyzszenia.

Quady —inaczej wszedotazy, motocykle na czterech kotach, przeznaczone gtéwnie do sportu i rekreacji, jazdy poza
drogami utwardzonymi. Zajecia odbywaja sie na specjalnie przygotowanym torze (koleiny, podjazdy, zakrety), ktory znajduje
sig na terenie osrodka. Uczestnicy powyzej 14 r.z, za pozwoleniem instruktora, moga prowadzi¢ pojazd samodzielnie.
Mtodsze dzieci jezdza razem z instruktorem. Kazdy uczestnik w czasie jazdy ma na sobie kask ochronny.

Opisy zajeé aktywnych z wykorzystaniem powyzszych atrakcji znajdziesz na stronach 11i 12




Yamaha Rhino — HIT SEZONU! - Sprzet do zadan specjalnych, pojazd z napedem 4x4 nie bojacy sie
trudnych warunkéw terenowych. Wyposazony w duze kota z grubymi oponami i wytrzymate zawieszenie. Podczas jazdy
uczestnik zapiety jest w pasy bezpieczenstwa oraz ma na sobie kask ochronny. Pojazd jest prowadzony przez instruktora
lub uczestnika w zalezno$ci od jego wieku.

Segway - bijacy rekordy popularno$cina catym Swiecie, elektryczny pojazd, ktory utrzymuije sig wstanie rownowagi.
Gtownym elementem pojazdu jest drazek dotaczony do wigkszej platformy, na dole zakoriczony dwoma duzymi kotami.
Uczestnik przejezdza po specjalnie przygotowanej trasie oznaczonej kolorowymi pachotkami. Przed przystapieniem do
jazdy kazdy uczestnik otrzymuje od prowadzacego doktadng instrukcje uzytkowania pojazdu, a w czasie jazdy ma na
sobie kask ochronny.

Zorba - plastikowa, nadmuchiwana, wykonana z materiatéw odpornych na uszkodzenia sferyczna kula dostarczajaca
wiele emocji! Uczestnik zostaje przymocowany wewnatrz kuli specjalnymi pasami bezpieczenstwa. Pozostali uczestnicy
bioracy udziat w zajeciach przetaczajg kule z jednego punktu do drugiego.

ZaJQC|a linowe — Skrzynk| — ukfadanie wiezy ze skrzynek. Uczestnik bioracy udziat w zajeciach
zabezpieczony jest ling asekuracyjng oraz ma na sobie kask ochronny. Zadaniem uczestnika jest wej$¢ na jak najwieksza
liczbg skrzynek.

Park ||nowy — nowo wybudowany park linowy skiadajacy sie z dwéch tras o roznym stopniu trudnosci. Kazdy
uczestnik po zapoznaniu z zasadami bezpieczenstwa zostaje wyposazony w uprzaz alpinistyczng oraz kask ochronny.
Zadaniem uczestnika jest samodzielne pokonanie trasy skfadajacej sig z réznorodnych przeszkdd.

Pa| ntba” — gra zespotowa, polegajaca na pozornej walce przy uzyciu markerow — ksztattem i dziataniem
przypominajacych autentyczna bron, ktére za pomoca sprezonego powietrza wyrzucaja z siebie kulki z farbg. Gra toczy sig
wedtug wybranej fabuty na ogrodzonym terenie, na ktérym znajduja sie specjalne bunkry i przeszkody. Kazdy uczestnik gry
wyposazony jest w strj ochronny oraz specjaing maske. Nad przebiegiem gry czuwa instruktor. Bron zostaje odbezpieczona
dopiero bezposrednio przed rozpoczeciem gry.

Strzelnica palntballowa — to miejsce programowe, w ktorym uczestnik, dysponujac dwiema replikami
profesjonalnej broni palnej, oddaje strzaty do trzech tarcz ustawionych w réznych odlegtosciach. Uczestnik oddaje trzy
serie strzatdw — kazda seria po 15 kulek. Nad przebiegiem gry czuwa instruktor. Bron zostaje odbezpieczona dopiero
bezpos$rednio przed rozpoczeciem strzelania.

tuki i wiatrowki - zajecia odbywaja sie na strzelnicy, ktora jest wyposazona w dwa stanowiska do strzelania
z broni pneumatycznej oraz dwa stanowiska fucznicze. Strzaty oddawane sg z odlegto$ci ok. 5 m. Bezpieczenstwa nad
przebiegiem zajec¢ pilnuje instruktor.

Opisy zaje¢ aktywnych z wykorzystaniem powyzszych atrakcji znajdziesz na stronach 11i 12







© ZAJECIA AKTYWNE

Zajecia odbywajq sie w pottoragodzinnych blokach programowych. Prowadzone przez
przeszkolonego instruktora zaje¢ aktywnych. Zajecia poprzedza szczegotowy instruktaz

dotyczacy zasad bezpieczenstwa.

Dodatkowo dla aktywnych uczestnikow stworzylisSmy specjalne pakiety, ktore wzbudza
jeszcze wiecej emocji oraz dostarczg sporej dawki adrenaliny. Zajecia pakietowe sg
prowadzone przez dwoch instruktorow, a ich gtownym celem jest pobudzenie aktywnosci
danej grupy poprzez zwigkszong intensywnosS¢ prowadzonych zajec.

SEGWAY

« bijacy rekordy popularno$ci w Ameryce, dwusladowy
pojazd elektryczny, ktéry sam utrzyma Cig w stanie
rownowagi

« sprawd? jak to dziata podczas przejazdzki i stan oko
w 0ko z najnowszg technologig

* czas trwania zaje¢ 1,5h

cena 25 zf/osoba

12,

QUADY

« tylko u nas przejedziesz sig oryginalnymi quadami
Yamaha

 przeprawisz sig po specjalnie przygotowanym torze

« zabawa dla 0s0b lubigcych wyzwania, oczywiscie
wszystko pod okiem instruktora

* czas trwania zajg¢ 1,5 h

cena 25 zf/osoba

3

ZORBING

 zabawa, ktéra dostarczy ekstremalnych doznan...

* pokonasz swojg granice strachu, przemieszczajac sig
wewnatrz kuli sferycznej

* czas trwania zaje¢ 1,5h

cena 30 zf/osoba

4

PAKIET SUPER AKTYWNY

* quady - jazda sprawnos$ciowa po specjalnie
przygotowanym torze

« zorbing — przemieszczanie sig wewnatrz kuli
sferycznej

* segway — przejazdzka elektrycznym pojazdem,
utrzymujacym w stanie rownowagi

e czas trwania zajg¢ 1,5 h

cena 59 zi/osoba

11 Zajecia aktywne

5

ZAJECIA STRZELECKIE

* nauczysz sig strzela¢ z broni pneumatycznej

* na specjalnie przygotowanej strzelnicy sprawdzisz
swoje celne oko

« zdobgdziesz miano najlepszego strzelca

e czas trwania zajg¢ 1,5 h

cena 20 zi/osoba

6/

WARSZTATY tUCZNICZE

* nauczysz sie strzelac z tuku tradycyjnego
i sportowego
* sprawdzisz swojg koncentracjeg i celno$é
» wezmiesz udziat w minizawodach tuczniczych!
* czas trwania zajg¢ 1,5 h

cena 20 zi/osoba

7

STRZELNICA PAINTBALLOWA

* nauczysz sig strzela¢ z profesjonalnych replik broni
bojowej

« zdobgdziesz miano najlepszego snajpera zawodow

« kazdy uczestnik odda 45 strzatow do celow
umieszczonych w rdznych odlegto$ciach

* czas trwania zajg¢ 1,5 h

cena 25 zf/osoba

8

PAKIET ,SOKOLE OKO”
— TRZY STRZELNICE!!!

« strzelanie z broni pneumatycznej, fuku tradycyjnego
i sportowego oraz uzycie broni barwigcej

« trening celnos$ci na specijalnie przygotowanych
strzelnicach

e czas trwania zajg¢ 1,5 h

cena 49 zi/osoba

Gry terenowe Zajgcia edukacyjne

Wycieczki autokarowe

PAINTBALL

« sprawdz swoja szybko$¢ myslenia i determinacije
podczas fabularyzowanej gry taktycznej z uzyciem
broni barwiacej

« kazdy uczestnik otrzyma stroj i maske ochronng

* czas trwania zajg¢ 1,5 h

cena 49 zi/osoba/100 kulek
cena 69 zt/osoba/200 kulek

10,

SURVIVAL — SZKOtA
PRZETRWANIA — KURS
PODSTAWOWY

* poznasz zasady poruszania sig w terenie, dowiesz sig
czym jest survival zielony i militarny

 dowiesz sig jak przetrwac¢ w lesie i poradzi¢ sobie
z sitami natury

* nauka budowy szatasow, rozpalania ognia bez uzycia
zapatek, orientacji w terenie bez pomocy kompasu

* czas trwania zajg¢ 1,5 h

cena 15 zi/osoba przy grupie min. 30 os.

Zajecia integracyjne Przedszkolaki



@) /~Jc0i AKTYWNE

1

SURVIVAL — SZKOLA
PRZETRWANIA — KURS
ROZSZERZONY

« zajecia terenowe przekazujace szeroka wiedze na
temat przezycia w ekstremalnych warunkach

« specjalnie przygotowany scenariusz dla tych, ktorzy
posiadajg juz podstawowg wiedze o survivalu

« dowiesz sig jak zrobi¢ puszke survivalowca, zbudujesz
namiot z patatki — wojskowego ptaszcza

* czas trwania zaje¢ 3 h

cena 20 zt/osoba przy grupie min. 30 os.

PARK LINOWY

« przejdziesz szkolenie z zasad bezpieczenstwa

i postugiwania sig sprzetem alpinistycznym
 pokonasz jedng z tras o réznym stopniu trudnosci
* zajecia ze sprzetem asekuracyjnym
« czas trwania zaje¢ 1,5 h

cena 25 zf/osoba

WEJSCIE NA WIEZE
ZE SKRZYNEK

« wejdziesz na wieze ze skrzynek, ktérg sam stworzysz
 sprawdzisz swoje zdolno$ci utrzymania rownowagi

* zajecia ze sprzetem asekuracyjnym

* czas trwania zajg¢ 1,5 h

cena 20 zf/osoba

WALKI SUMO

« wcielisz sig w rolg japonskiego wojownika sumo

« bedziesz musiat pokonac przeciwnika podczas
petnego humoru pojedynku

« czas trwania zaje¢ 1,5 h

cena 15 zit/osoba przy grupie min. 30 os.

Gry terenowe

Zajecia aktywne

Zajecia edukacyjne

WALKI GLADIATOROW

* na specjalnie przygotowanej arenie stoczysz
pasjonujacy pojedynek gwarantujacy duzo $miechu
i dobrg zabawe

 Wyposazony w ochraniacz na glowe sprobujesz
pokonac przeciwnika za pomoca migkkiej lancy

e czas trwania zajg¢ 1,5 h

cena 15 zi/osoba przy grupie min. 30 os.

@

PAKIET SMIECHU WARTY

« walki sumo — w stroju japonskiego wojownika sumo
stoczysz zabawny pojedynek

* zyroskop — przezyjesz niesamowitg przygodg na
symulatorze lotow

« wieza ze skrzynek — kto wejdzie najwyzej, moze Ty?

e czas trwania zajg¢ 3 h

cena 40 zt/osoba

SYMULATOR LOTOW
KOSMICZNYCH

* sprobujesz swoich sit na supernowoczesnym
symulatorze treningu dla pilotéw statkow
kosmicznych

« pokonasz strach i zmierzysz sig z potgzng sifg
grawitacji

e czas trwania zajg¢ 1,5h

cena 15 zi/osoba

EURO — BUNGEE

* jedno z najpopularniejszych urzadzen rekreacyjnych
na $wiecie

= wykonasz najrozniejsze akrobatyczne ewolucje, salta
i skoki powietrzne

* moc wrazen gwarantowana!!!

e czas trwania zajg¢ 1,5 h

cena 20 zf/osoba

Wycieczki autokarowe

Zajecia integracyjne

PAKIET ANTYGRAWITACYJNY

* euro — bungee — akrobatyczne ewolucje na
specjalistycznej trampolinie z asekuracja

« zyroskop — symulator lotéw kosmicznych

e czas trwania zajg¢ 1,5 h

cena 25 zf/osoba

D

BUGGY (RUROWIEC)
—Yamaha RHINO

* przejedziesz sig Buggy (rurowcem) — super pojazdem
zawsze gwarantujacym dreszczyk emociji

« pod okiem instruktora poczujesz prawdziwy zastrzyk
adrenaliny

e czas trwania zajg¢ 1,5 h

cena 30 zi/osoba

SPLYW KAJAKOWY
PO JEZIORZE

« specjalna propozycja dla 0sb rozpoczynajacych
przygode z kajakami

« teoretyczne i praktyczne szkolenie kajakowe

« wycieczka kajakiem po jeziorze tgsk w Rezerwacie
Przyrody Kulka

« zapewniamy kajaki turystyczne, kapoki i opieke
ratownika

e czastrwania1,5h

cena 30 zi/osoba

SPLYW KAJAKOWY

« sptyw jednym z odcinkéw najpiekniejszego szlaku
kajakowego — rzeki Krutyni

« zapewniamy transport, kajaki, kapoki i opieke
ratownika

e czas trwania splywu 3-4h

cena 89 zf/osoba

Przedszkolaki 12
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Zajecia prowadzone przez przeszkolonego instruktora zajec lub animatora
w poftoragodzinnych blokach programowych. Fabularyzowne gry terenowe

GRY TERENOWE

Z uzyciem map, kompasu i innego sprzetu.

Q=

W KRAINIE CZAROW

« wezmiesz udziat w Wielkim Turnieju u Krélowej Kier

 zpomoca Dzabersmoka, Szalonego Kapelusznika
i Marcowego Zajaca bedziesz miat za zadanie
odnalez¢ Alicje i doprowadzi¢ jg do patacu przed
oblicze krélowej

* zwyciezca turnieju otrzyma nagrode!

e czas trwania zajg¢ 1,5 h

cena 10 zi/osoba przy grupie min. 30 os.

2 R

WIELKA WYPRAWA
KRASNOLUDKOW

 wezmiesz udziat w niezwykle waznej misji

* przy pomocy pamigtnika krasnoludkow uratujesz
Krélewng Sniezke

* dzigki wskazowkom mieszkancow lasu sprobujesz
unicestwi¢ zta krolowg

e czastrwania1,5h

cena 10 zi/osoba przy grupie min. 30 os.

NOCNA GRA TERENOWA
,OWIETLIKI”

* przez mroczny las do celu poprowadza Cig Swietliki

* pokonasz nocng trase, wykonujac zagadkowe zadania
 wyprawa z niespodziankg i dreszczykiem emocji...

e czas trwania zaje¢ 1,5h

cena 15 zi/osoba przy grupie min. 30 os.

4

NOCNA GRA TERENOWA
,DOM PELEN ZAGADEK”

* nocna gra terenowa z dreszczykiem

* rozwigzesz zagadke tajemniczego zaginiecia
gospodarza domu

e czas trwania zaje¢ 2 h

cena 15 zi/osoba przy grupie min. 30 os.

13 Zajgcia aktywne

URODZINY KUBUSIA
PUCHATKA

« odwiedzisz Stumilowy Las, gdzie wspélnie
z przyjaciotmi Kubusia Puchatka wezmiesz udziat
W urodzinowej zabawie

« dzigki wskazdwkom le$nych przyjaciot wykonasz
misjg i odnajdziesz zaginiony miodek dla Kubusia
Puchatka

* podczas trwania zabawy sprawdzisz swojg znajomo$¢
postaci ze Stumilowego Lasu

e czas trwania zajg¢ 1,5 h

cena 10 zi/osoba przy grupie min. 30 os.

POSZUKIWAGZE SKARBOW

* przy pomocy mapy i wykrywacza metalu odnajdziesz
zaginiony skarb

« gra bedzie wymagata od Ciebie my$lenia
strategicznego oraz umiejetnosci wspofpracy z grupg

« odpowiedni kamuflaz bedzie atutem Twojej grupy

e czas trwania zajg¢ 1,5 h

cena 10 zi/osoba przy grupie min. 30 os.

7 R

ZASADZKA

* zostan prawdziwym lesnym zwiadowcg

* wciel sig w rolg szpiega, wartownika lub obserwatora
* nie daj sie ztapa¢ wrogowi i wygraj potyczke

* czas trwania zajg¢ 1,5 h

cena 10 zi/osoba przy grupie min. 30 os.

8 R

OPERACJA "PIORUN"

« przenie$ sig w czasy Il wojny $wiatowej

« zaplanuj akcje odbicia tajnej broni z rgk nazistow
* uratuj $wiat przed zagtada

* czas trwania zajg¢ 1,5 h

cena 10 zi/osoba przy grupie min. 30 os.

Wycieczki autokarowe

D&

WYSPA SKARBOW

* przezyjesz niezapomniang przygode w $wiecie Indiany
Jonesa

» mapa doprowadzi Cie do skarbu, jesli odnajdziesz
wszystkie jej czesci

« sprobujesz pokonaé przeciwnika

* czas trwania zajg¢ 1,5 h

cena 10 zf/osoba przy grupie min. 30 os.

KULKOWE PODCHODY

 poznasz podstawowe znaki patrolowe oraz sposoby
wyznaczania kierunkow $wiata bez uzycia mapy
i kompasu

* przezyjesz aktywna przygode na lesnym szlaku

* wykonasz pasjonujace zadania i sprobujesz
przechytrzy¢ swoich rywali

e czas trwania zajg¢ 1,5 h

cena 10 zi/osoba przy grupie min. 30 os.

RANNY LOTNIK

* sprobujesz odnalez¢ zaginionego w lesie rannego
lotnika

« skonstruujesz nosze i przetransportujesz lotnika
w bezpieczne miejsce

« zdobedziesz podstawowe umiejetno$ci z zakresu
udzielania pierwszej pomocy

* czas trwania zajg¢ 1,5 h

cena 10 zi/osoba przy grupie min. 30 os.

UWOLNIC VIP-A

* sprobujesz odbi¢ VIP-a z dobrze strzezonej twierdzy

« tylko petna wspotpraca catej grupy zagwarantuje
powodzenie misji

* czas trwania zajg¢ 1,5 h

cena 10 zi/osoba przy grupie min. 30 os.

Zajecia integracyjne Przedszkolaki
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SO 7AJECIA EDUKACYINE

Przyroda to jeszcze nie wszystko! Tylko przeprowadzone u nas
zZajecia warsztatowe, ciekawie poprowadzone przez animatorow,

na dtugo pozostang w Twojej pamieci.

POZNAC | ZROZUMIEC
PRZYRODE

* spotkasz sig z leSniczym — poznasz jego prace i pasje

 nauczysz sig rozpoznawac podstawowe gatunki roslin
izwierzat

« odkryjesz tajniki lasu i jego mieszkancow

* 7apoznasz sie ze sposobami ochrony przyrody

* czas trwania zaje¢ 1,5h

cena 20 zt/osoba przy grupie min. 30 os.

GDZIE JESTESMY?
— POZNANIE OKOLICY

« zwiad terenowy po okolicy, nauka postugiwania sig
mapg i kompasem

* wyznaczanie kierunkow $wiata — jak to robiono
kiedys$ a jak sie robi dzi$

« bieg na orientacjg z wykorzystaniem nowych
umiejetnosci

* czas trwania zajg¢ 1,5 h

cena 10 zi/osoba przy grupie min. 30 os.

POGROMCY MITOW

« odkryjesz niesamowite tajemnice z dziedziny nauki
i techniki

» metoda doswiadczalng obalisz lub potwierdzisz
ciekawe mity

* sprawdzisz czy mozna zrobi¢ klej z wody lub przez
jak dtuga stomke mozna wypi¢ napoj

* czas trwania zaje¢ 1,5h

cena 15 zi/osoba przy grupie min. 30 os.

FIZYKA | CHEMIA NA WESOt0

* przeprowadzisz nietypowe do$wiadczenie fizyczne
i chemiczne

* przekonasz sig m.in., ze woda moze by¢ sucha lub
dos$wiadczysz jak dziataja ruchome piaski

 czas trwania zaje¢ 1,5 h

cena 15 zi/osoba przy grupie min. 30 os.

15 Zajgcia aktywne

Gry terenowe

WEDROWKA PO REZERWACIE
PRZYRODY KULKA

« odkryjesz nowe nieprzetarte szlaki i sprobujesz
swoich sit w spotkaniu z dzikg przyroda...

« poznasz faung i florg pigknego, mazurskiego lasu
w Rezerwacie Przyrody Kulka

* nauczysz sie rozpoznawac rozne gatunki lesnych
zwierzat

« dtugos$c trasy —ok. 5 km/ok. 3 h

cena 10 zi/osoba przy grupie min. 30 os.

JAK RYBA W WODZIE...

* zapoznasz sig z ekosystemem jeziora tgsk, hodowlg
ryb stodkowodnych (odzywianie, dfugo$¢ zycia
i tempo wzrostu, rozrdd, odtowy ryb i ich wptyw
na populacije)

« dowiesz sig jak wyglada organizacja gospodarstwa
rybackiego

* czas trwania zaje¢: 1,5 h

cena 15 zi/osoba przy grupie min. 30 os.

ZAJECIA £ ACZNOSCIOWE

* powrdcisz do czasow, kiedy o telefonach
komarkowych nikt nie styszat

« alfabet Morse'a, telefon polowy — to bedzie dla Ciebie
wyzwanie

* podczas zaje¢ sprawdzisz sig jako facznosciowiec

e czas trwania zajg¢ 1,5 h

cena 10 zi/osoba przy grupie min. 30 os.

NOwoSE

WARSZTATY SAMOOBRONY

» wezmiesz udziat w krotkim kursie samoobrony

* poznasz zasady zachowania bezpieczenstwa w szkole,
na podwarku, w domu itp.

* nauczysz sig metod obrony przed atakiem psa i innych
zwierzat

e czastrwania3 h

cena 15 zi/osoba przy grupie min. 30 os.

Zajecia edukacyjne Wycieczki autokarowe

WARSZTATY
DETEKTYWISTYCZNE

* poznasz rodzaje i klasyfikacje sladow
kryminalistycznych

* nauczysz sie wyciagac z nich wnioski i prowadzi¢
na ich podstawie dochodzenie

* dowiesz sig, jak zabezpieczy¢ miejsce zdarzenia

* nauczysz sig robi¢ wywiad srodowiskowy

e czas trwania zajg¢ 1,5 h

cena 15 zi/osoba przy grupie min. 30 os.

WARSZTATY PIERWSZEJ
POMOCY

* poznasz podstawowe zasady udzielania pierwszej
pomocy

 dowiesz sig, jak prawidtowo oceni¢ stan
poszkodowanych i wezwac pomoc

* nauczysz sig udzielac¢ pierwszej pomocy w sytuacjach
zagrozenia zycia

* wezmiesz udziat w ¢wiczeniach sprawdzajacych
zdobytg wiedze

* czas trwania zajg¢ 3 h

cena 15 zi/osoba przy grupie min. 30 os.

Zajecia integracyjne Przedszkolaki
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OKO W OKO Z NIEZWYKLYM
CZtOWIEKIEM

* poznasz prace lub pasjg naszego goscia

* obejrzysz jego dorobek artystyczny badz poznasz
specyfike jego pracy

« w zalezno$ci od terminu spotkanie z: nurkiem
globtroterem, dziennikarzem, archeologiem
ratownikiem medycznym, policjantem, strazakiem

 czas trwania zajg¢ 1,5 h

cena 20 zt/osoba przy grupie min. 30 os.

ZAJECIA NA StODKO, CZYLI
ROBIMY WATE CUKROWA

» dowiesz sig, w jaki sposob powstaje wata cukrowa
* nauczysz sig robi¢ puszyste stodkosci

* zjesz zrobiong przez siebie wate cukrowg

e czas trwania zaje¢ 1,5 h

cena 15 zi/osoba przy grupie min. 30 os.

WARSZTATY LEPIENIA Z GLINY

 poznasz tajniki lepienia i zobaczysz na wtasne oczy,
jak ze zwyktego kawatka gliny powstaja wspaniafe
arcydziefa

 zdobedziesz nowe umiejetnosci oraz zabierzesz ze
sobg wiasnorgcznie wykonane pamiatki

e czas trwania zaje¢ 1,5 h

cena 15 zi/osoba przy grupie min. 30 os.

Zajecia aktywne Gry terenowe

Zajecia edukacyjne Wycieczki autokarowe

WARSZTATY TWORZENIA
WITRAZY

* poznasz niezwykle prosta technike zdobnicza, jaka
jest malowanie, np. na szkle

« stworzysz swoj wiasny witraz, ktry zabierzesz na
pamiatke

* czas trwania zajg¢ 1,5 h

cena 15 zf/osoba przy grupie min. 30 os.

TWORZENIE BIZUTERII

« stworzysz bizuterig z kolorowych krysztatkow
i koralikow

« zaprojektujesz ozdoby wedfug wtasnego pomystu

« Uwaga Chtopcy! Pamigtajcie, ze prezenty wykonane
wiasnorecznie sg najcennigjsze...

* czas trwania zajg¢ 1,5 h

cena 15 zi/osoba przy grupie min. 30 os.

TWORZENIE ZMYWALNYCH
TATUAZY

* poznasz sztuke robienia zmywalnego tatuazu

« dowiesz sig, jakie sg tradycje zwigzane ze zdobieniem
ciata henng w Indiach

« wiasnorgcznie wykonasz zmywalny tatuaz, ktéry
utrzymuje sig na skorze przez ok. 2 tygodnie

e czas trwania zajg¢ 1,5 h

cena 15 zi/osoba przy grupie min. 30 os.

Zajecia integracyjne

WARSZTATY DECOUPAGE

* poznasz jedng z najbardziej kreatywnych technik
ozdabiania przedmiotow

* przekonasz sig, jak przy pomocy materiatow
dostepnych w kazdym domu stworzy¢ niesamowite
dzieto oraz wtasnorgcznie wykonac oryginalne
prezenty dla najblizszych

e czas trwania 1,5 h

cena 20 zt/osoba przy grupie min. 30 os.

GRAFFITI — SZTUKA ULICY...

* poznasz techniki tworzenia graffiti

 wspolnie z przyjacidtmi stworzysz klasowe logo

« zabierzesz gtos w dyskusji pod hastem "Graffiti —
sztuka czy przejaw wandalizmu?"

* czas trwania zajg¢ 1,5 h

cena 25 zt/osoba przy grupie min. 30 os.

WARSZTATY ZE STYLIZACJI

* przejdziesz niepowtarzalng metamorfozg

 dowiesz sie, jaki masz rodzaj cery i jak o nig zadbac!

* nauczysz sie robi¢ profesjonalny makijaz na rézne
okazje

e czas trwania zajg¢ 3 h

cena 15 zi/osoba przy grupie min. 30 os.

WARSZTATY RYCERSKIE

* przeniesiesz sie w czasie i spotkasz z rycerzem,
odkrywajac jego $redniowieczng pasjg

 poznasz rodzaje broni, jakg wtadali Sredniowieczni
rycerze

* wybijesz swojg wiasng Sredniowieczng monete!

* wezmiesz udziat w fabularyzowanej grze ,Bieg
rycerski”

« czas trwania zajec¢ 3h

cena 20 zi/osoba przy grupie min. 30 os.

Przedszkolaki 16
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WARSZTATY Z WYSTAPIEN
PUBLICZNYCH

« jesli czujesz, jak zimny pot oblewa Twoje ciato a gtos
zaczyna drzec, te zajgcia sg dla Ciebie

* poznasz sposoby radzenia sobie ze stresem,
efektywnej komunikacji werbalnej i niewerbalnej

 wezmiesz udziat w ¢wiczeniach wybranych
umiejetnosci, niezbednych w czasie prezentaciji

e czas trwania zaje¢ 3 h

cena 10 zi/osoba przy grupie min. 30 os.

DS

ZYCIE JEST TEATREM
— W KULISACH SZTUKI
AKTORSKIEJ

« dowiesz sie jak wygladat teatr kiedys a jak
wyglada dzi$

* wyrazisz emocje za pomocg gestow i stow

* pobudzisz swojg wyobraznig, wcielisz sig w nowe,
nieznane Cirole

* zdobedziesz podstawowe umiejetno$ci aktorskie

e czas trwania zajg¢ 1,5 h

cena 15 zi/osoba przy grupie min. 30 os.

17 Zajecia aktywne

Gry terenowe

23,

ZAJECIA INTERPERSONALNE

* nauczysz sie budowac wiasny wizerunek

* poznasz, jakie sg Twoje mocne strony i jak je
efektywnie wykorzystywac

 wypracujesz umiejetno$¢ pracy w zespole

* czas trwania zajg¢ 1,5 h

cena 10 zi/osoba przy grupie min. 30 os.

24

,JESTEM COOL-TURALNY!”
— CZYLI SAVOIR VIVRE
NA CO DZIEN

* poznasz sztuke zycia — podstawowe zasady
zachowywania sie na co dzien i w wyjatkowych
sytuacjach

« protokot dyplomatyczny — jezyk gestéw — co nam
wypada robic¢ a co nie

» odpowiedni wyglad i prezentacja $wiadczg o Tobie

e czas trwania zajg¢ 1,5 h

cena 15 zi/osoba przy grupie min. 30 os.

25% -

EKO-LUDKI

« artystyczny warsztat recyklingowy

« stworzysz eko-ludka z materiatow pozornie
niepotrzebnych

* nauka potaczona z zabawa

e czas trwania zajg¢ 1,5 h

cena 15 zi/osoba przy grupie min. 30 os.

D

SZKOtA BARDZO ZIELONA

* nauczysz sig jak zapobiega¢ degradacji $srodowiska

* zapoznasz sig ze zdrowym stylem zycia

 dowiesz sig na czym polega ochrona roslin, zwierzat
oraz ich naturalnego siedliska

e czas trwania zajg¢ 1,5 h

cena 10 zit/osoba przy grupie min. 30 os.

Zajecia edukacyjne Wycieczki autokarowe

27,

+JESTEM OK — NIE BIORE!!"”

« 7yj $wiadomie — powiedz NIE narkotykom
i dopalaczom!”
« poznasz konsekwencje stosowania réznych uzywek
* przekonasz sie, ze zdrowy styl zycia jest coraz
popularniejszy
e czastrwanie 1,5h

cena 10 zi/osoba przy grupie min. 30 os.

D

TRENING UMYStU

* nauczysz sie kilku podstawowych sztuczek: jak czytaé
szybciej, ze zrozumieniem oraz jak sukcesywnie
mozna poprawia¢ pamig¢

* wezmiesz udziat w réznych zabawach, ktore sprawdza
kondycje Twojego umystu

e czastrwania1,5h

cena 15 zi/osoba przy grupie min. 30 os.

29

,KAZDY INNY WSZYSCY
ROWNI”

* poznasz granice swojej tolerancji

* nauczysz sie akceptowac odmiennosci

* przekonasz sig, ze nie warto oceniac innych ,po
oktadce”

e czastrwania1,5h

cena 10 zt/osoba przy grupie min. 30 os.

Zajecia integracyjne Przedszkolaki
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. WYCIECZKI AUTOKAROWE

Najwazniejsze atrakcje Warmii i Mazur oraz okolicy w naszych
propozycjach na jednodniowe wyjazdy.

1 5

,W OLSZTYNIE ZATRZYMALO ,TROPIKALNA PRZYGODA

SIE StONCE” — SLADAMI | MAZURSKA PRZYRODA”
MIKOLAJA KOPERN'KA * Mikofajki: wejscie do , Tropikany” — wodnego parku
« QOlsztyn — stare miasto i ratusz, katedra Sw. Jakuba, ;r;;rlz\r/zl;iiéispacer po porcie jachtowymi wiosce

Wysoka Brama, zamek — Muzeum Warmii i Mazur,

. X ) * Kosewo Gorne — Stacja badawcza jeleniowatych
Planetarium Lotéw Kosmicznych ) : y

PAN - spacer po farmie w$réd oswojonych zwierzat,
cena 89 z1/ os. przy grupie min. 40 os. wizyta w muzeum Stacji

cena 99 zi/os. przy grupie min. 40 os.

,OPOTKANIE Z HISTORIA’ 0
« Gierfoz — byta wojenna kwatera gtowna Adolfa Hitlera » IV”NI I MAKSI o HISTORIA’,

) _" ”
TR SR " ) * Mazurolandia — Park Miniatur Warmii i Mazur oraz ”WI LNO W PIG ULCE

« Reszel — zamek z drugiej potowy XIV w.; zwiedzamy Park Rozrywki Wil " iasto. Ostra B t Kated
Galerig Sztuki Wspotczesnej, dziedziniec oraz wieze » g . L o= s.are’ mids _O’ ) > r.a\ r_a'T‘a' fa .USZ’ aledd
s * Gizycko — Twierdza Boyer!, zamek krzyzacki Lizen, z grobami krolewskimi, dziedziniec Uniwersytetu

. Swieta kA 5anktuanum A ine = Mazurska unikalny most obrotowy, Zeglarski Port Gizycko Wilenskiego, wzgdrze Gedymina, cmentarz na Rossie
Perta Baroku cena 99 zi/ os. przy grupie min. 40 os. cena 199 zi/ os. przy grupie min. 40 os.

cena 89 zi/ os. przy grupie min. 40 os.

(3

,OLLAKIEM KRZYZACKICH
ZAKONNIKOW”

* Dziatdowo- interaktywne Muzeum Zakonu
Krzyzackiego

« Grunwald —Muzeum Bitwy Grunwaldzkiej i spacer po
polu bitwy

cena 89 z1/ os. przy grupie min. 40 os.

(4 B

,MAZURSKIE CUDA NATURY”

« rejs statkiem po Jeziorze Nidzkim

« Lesniczodwka Pranie — Muzeum Konstantego lldefonsa
Gafczynskiego

« Kadzidtowo — spacer po Parku Dzikich Zwierzat

cena 89 zi/ os. przy grupie min. 40 os.

19 Zajecia aktywne Gry terenowe Zajgcia edukacyjne Wycieczki autokarowe Zajecia integracyjne Przedszkolaki
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MEGA CHINCZYK

* jedna z najpopularniejszych gier planszowych
w nietypowych rozmiarach

« rozegrasz partig chinczyka, gdzie to wtasnie TY
bedziesz pionkiem w grze!

« $wietna zabawa i integracja w grupie!

e czas trwania zajg¢ 1,5 h

cena 10 zt/osoba przy grupie min. 30 os.

(2 B

MEGA TWISTER

« sprawdz swojg koordynacje ruchow i elastycznosc na
wielkiej planszy

* gigantyczna wersja popularnej gry Twister

* jest jedna zasada: upadniesz — odpadasz!

e czas trwania zaje¢ 1,5h

cena 10 zi/osoba przy grupie min. 30 os.

(3 L

MEGA GRY PLANSZOWE

» Mega Chinczyk —,,...raz, dwa trzy...
rzucasz kostka Ty...”

* Mega Twister — Poplataniec — ,lewa noga
na czerwone, prawa reka na zielone...”

* popularne gry planszowe w rozmiarach XXL

e czas trwania zaje¢ 1,5h

cena 15 zi/osoba przy grupie min. 30 os.

ZAJECIA INTEGRACYJNE

« zestaw zabaw i gier integracyjnych, ktére buduja
wzajemne zaufanie pomiedzy uczestnikami

* wspalne rozwigzywanie zadan i pokonywanie
przeszkod to przygoda i dobra zabawa

« dla Twojej grupy przygotowali$my zestaw zadan
logicznych oraz sprawnosciowych

e czas trwania zajg¢ 1,5 h

cena 10 zi/osoba przy grupie min. 30 os.

21 Zajgcia aktywne

Gry terenowe

PAKIET SUPERINTEGRACYJNY

* rozszerzony pakiet zabaw i gier integracyjnych

* razem z grupa sprobujesz swoich sit w specjalnie
przygotowanych konkurencjach takich jak:
wielospodnie, wielkie narty, saper, ,zafoliowani” itp.

e czas trwania zajg¢ 3 h

cena 20 zt/osoba przy grupie min. 30 os.

WARSZTATY TANECZNE

« taniec to nie tylko ruch, to takze wyrazanie uczu¢
i uwolnienie emocji!

« dowiesz sig, jak przygotowac sig do wysitku
fizycznego

 podczas warsztatow nauczysz sig wybranej
choreografii (do wyboru: taniec wspofczesny,
funky, jazz, hip-hop)

e czastrwania3 h

cena 20 zt/osoba przy grupie min. 30 os.

7 R

ZUMBATOMIC: TANIEC,
FITNESS | ZABAWA

 zasmakujesz najpopularniejszego tanca ostatnich
czasow

« poznasz kilka rodzajow uktadow, z ktérych sktada sie
zumba, m.in.: salsa, reggaeton

* dowiesz sig jak przygotowac sie od wysitku
fizycznego, a takze nauczysz sig choreografii, ktérg
bedziesz mogt ¢wiczy¢ w domu!

e czastrwania3 h

cena 20 zi/osoba przy grupie min. 30 os.

Zajecia edukacyjne

Wycieczki autokarowe Zajecia integracyjne

/AJECIA INTEGRACYJINE

WIELKA DEMOLKA

* nauczysz sig prostych czynnosci murarskich,
ktore wykorzystasz w praktyce

* sprobujesz wybudowac ze swojg druzyng jak
najwiekszy oraz najmocniejszy mur

* bedziesz miat za zadanie zniszczy¢ budowle
przeciwnikow, zwycigza druzyna, ktorej mur okaze
sig trwalszy...

* czas trwania zajg¢ 1,5 h

cena 20 zt/osoba przy grupie min. 30 os.

CHUSTA KLANZY

« chusta Klanzy jest niezastapiong pomocga dydaktyczng

 zabawy integrujace utatwiajg poznawanie kolegow
i kolezanek z klasy oraz wzajemne zdobywanie
informacji o sobie

* wezmiesz udziat we wspaniafej zabawie przy uzyciu
teczowej chusty

e czastrwania1,5h

cena 10 zi/osoba przy grupie min. 30 os.

KARAOKE, CZYLI CZASAMI
CZEOWIEK MUSI...

« karaoke, czyli roz§piewany wieczor z animatorem
przy najrdzniejszych przebojach z catego $wiata

 zapewniamy nagfo$nienie, program karaoke, rzutnik

« tu nie liczy sig talent, lecz dobra zabawa!

e czas trwania1,5h

cena 10 zi/osoba przy grupie min. 30 os.

Przedszkolaki
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/AJECIA INTEGRACYINE ;

MATA TANECZNA

« szalona zabawa dla Ciebie i Twoich przyjaciot

« sprawdz swoj refleks, nasladujac znaki wysSwietlane
na ekranie

* im lepiej tanczysz, tym lepsze wyniki osiggasz

e czastrwania1,5h

cena 10 zt/osoba przy grupie min. 30 os.

WEJSCIOWKA
DO NOWOCZESNEJ
DYSKOTEKI W COOL CLUB

« super klimat: najnowsza muzyka — Techno, Dance,
House, Pop, R&B, HH

* 100% dobrej zabawy: DJ, nowoczesny wystroj,
os$wietlenie: lasery, stroboskopy, profesjonalne
nagtosnienie o mocy 5 tys. wat, 2 sale: taneczna
i barowa z czerwonymi okragtymi kanapami,
telewizorami LCD, kolonijnym barem

 wstep tylko dla uczestnikow zielonych szkot!

e czastrwania3 h

cena 10 zt/osoba przy grupie min. 30 os.

Zajgcia aktywne Gry terenowe

Zajecia edukacyjne

OGNISKO Z KIELBASKAMI

* niezapomniane chwile przy wielkim ogniu to

odpowiedni czas na podsumowanie dnia, wspdlne gry

i zabawy integracyjne
 zapewniamy kietbase, pieczywo, musztardg, ketchup
i napoje

cena 10 zit/osoba przy grupie min. 30 os.

OGNISKO Z FIRE SHOW

* niezapomniane chwile przy wielkim ogniu

e zobaczysz akrobatyczny pokaz przy uzyciu
ognia: spotkanie cztowieka z ogniem na granicy
bezpieczenstwa, oczywiscie wszystko ogladane
z odpowiedniej odlegfosci

« zapewniamy kietbase, pieczywo, musztarde, ketchup
i napoje

e czas trwania zajg¢ 1,5 h

cena 25 zt/osoba przy grupie min. 30 os.

Wycieczki autokarowe Zajecia integracyjne

OGNISKO MUZYCZNE
Z KIELBASKAMI

 ognisko prowadzone przez animatora lub instruktora
Spiewu

« $piew w gronie przyjaciof z instruktorem przy
dzwigkach gitary to niezapomniany wieczor i przygoda

» zapewniamy kietbase, pieczywo, musztarde, ketchup
i napoje

e czas trwania1,5h

cena 20 zt/osoba przy grupie min. 30 os.

Przedszkolaki H 29



® PRZEDSZKOLAK

Kulka to Swiat stworzony dla matych i duzych odkrywcow.
Specijalnie z my$lg o naszych najmtodszych klientach powstata bajkowa
strefa przedszkolaka. Podczas jednodniowego pobytu dzieci przeniosg

sie w Swiat swoich ulubionych bohaterow. Cafodniowa opieka animatora,

fabularyzowane zajecia i duzo radosci — wszystko to w przyjaznym

dzieciom otoczeniu osrodka Kulka.

DZIEN PRZEDZKOLAKA
— STWORZ WEASNY PROGRAM!

LEPIENIE Z GLINY MALOWANIE BUZIEK

MEGA PLANSZA EURO-BUNGEE

WIELKA WYPRAWA
KRASNOLUDKOW

CHUSTA KLANZY

PAKIET ZABAW
INTEGRACYJNYCH

BAL LUB DYSKOTEKA
TEMATYCZNA

Opis wybranych zaje¢ mozna znalezé
na stronach 11 — 22

Cena 45 zi/0s. - 5 zaje¢ po 45 min

(1 opiekun na 10 uczestnikow — bezptatnie)

POZNAC | ZROZUMIEC

TWORZENIE MASEK TWORZENIE WITRAZY

URODZINY
KUBUSIA PUCHATKA

POSZUKIWACZE
SKARBOW

WARSZTATY

PRZYRODE RYCERSKIE

WARSZTATY
SAMOOBRONY

WARSZTATY
PIERWSZEJ POMOCY

Opcje dodatkowe do wyboru:
* obiad - 15 zi/0s.

* suchy prowiant - 8 zi/os.

« |I-gie $niadanie — 8 zi/0s.

TWORZENIE BIZUTERII ;| BUDOWANIE LATAWCOW

W KRAINIE CZAROW WYSPA SKARBOW
WARSZTATY

TANECZNE EKO - LUDKI

WARSZTATY

SMY?
DETEKTYWISTYCZNE GDZIE JESTESMY?

« ognisko z kietbaskami — 8 zt/os.
« transport autokarowy z Olsztyna —ok. 30 zi/os przy
grupie min. 30 0s6b

PRZYKt ADOWE SCENARIUSZE PROGRAMOW

6 NOwoSG

W WIOSCE SMERFOW

Hej, dzieci, jesli chcecie!

W PROGRAMIE:

* na poczatku zabawy zamienicie sie w mafe
Smerfigtka, malujac swoje buzie

* wezmiecie udziat w zabawach integracyjnych z Papa
Smerfem na Mega Twisterze

* przemierzymy las na wesotych podchodach ze
Zgrywusem

« stworzymy piekne witraze razem ze Smerfetka
i Malarzem

* urzadzimy w Wiosce Smerféw wielkie ognisko
z pieczeniem kietbasek

cena 60 zf od osoby przy grupie min. 30 os.
(1 opiekun na 10 uczestnikdw — bezptatnie)

Cena zawiera: 1 obiad, zajecia programowe realizowa-
ne przez animatorow i instruktoréw, ubezpieczenie NNW.
Cena nie zawiera: transportu.

23 Zajgcia aktywne

(2 I

PINGWINY Z MADAGASKARU

Przygoda w Central Parku! Wspélnie z pingwinami
i Krolem Julianem doznamy wiele pozytywnych wrazen!

W PROGRAMIE:

* na przywitanie kazdy przedszkolak wykona maske
ulubionego bohatera

« ulepimy z gliny Mini Z00 z Manhattanu

* bedziemy wygina¢ $miato ciato z Krélem Julianem na
warsztacie tanecznym

 udamy sig na spacer po Central Parku — MEGA GRA
PLANSZOWA

» wraz z Mortem wykonamy najrozniejsze ewolucje na
EURQO BUNGEE

E

Gry terenowe

cena 60 zf od osoby przy grupie min. 30 os.
(1 opiekun na 10 uczestnikow — bezpfatnie)

Cena zawiera: 1 obiad, zajecia programowe realizowa-
ne przez animatordw i instruktoréw, ubezpieczenie NNW.
Cena nie zawiera: transportu. T o

Zajecia integracyjne Przedszkolaki

Zajecia edukacyjne Wycieczki autokarowe



Trasa nr | w Parku Linowym

Zaplanuj swojg
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PROPOZYCJE POBYTU 1-DNIOWEGO
00 |, XX
710 ¥0-16 16-19

Q% ALEW KOLO JEST WESOLO. ..
O KULKA — AKTYWNIE

ALE W KOt0
JEST WESOLO...

PRZEDPOLUDNIE

MEGA CHINCZYK

« jedna z najpopularniejszych gier planszowych w niety-
powych rozmiarach

* rozegrasz partie w chinczyka, gdzie to wtasnie TY be-
dziesz pionkiem w grze!

 Swietna zabawa i jednocze$nie integracja w grupie!

e czas trwania zaje¢ 1,5h

WALKI SUMO

* wcielisz sig w rolg japoriskiego wojownika sumo

* na specjalnie przygotowanej arenie stoczysz pasjo-
nujacy pojedynek gwarantujacy duzo $Smiechu i dobrg
zabawe

e czas trwania zaje¢ 1,5 h

POPOLUDNIE

SEGWAY

* bijacy rekordy popularnosci w Ameryce, dwusladowy
pojazd elektryczny, ktéry sam utrzyma Cie w stanie
rownowagi

* sprawdz jak to dziata podczas przejazdzki i stan oko
w oko z najnowszg technologig

e czas trwania zaje¢ 1,5 h

GRA ,POSZUKIWACZE SKARBOW”

* przy pomocy mapy i wykrywacza metalu odnajdziesz
zaginiony skarb Indiany Jonesa

« grabedzie wymagata od Ciebie my$lenia strategicznego
oraz umiejetnosci wspotpracy z grupg

« odpowiedni kamuflaz bedzie atutem Twojej grupy

e czas trwania zaje¢ 1,5 h

cena 76 zf od osoby przy grupie min. 30 os.
(1 opiekun na 15 uczestnikéw — bezptatnie)

25

Cena zawiera: 1 obiad, zajecia programowe realizowa-
ne przez animatordw i instruktoréw, ubezpieczenie NNW.
Cena nie zawiera: transportu.

Program jest ramowy — kolejnos¢ realizacji zaje¢ moze
ulec zmianie.

9 KULKA — AKTYWNIE

PRZEDPOLUDNIE

PAKIET SUPER AKTYWNY

¢ quady — jazda sprawno$ciowa po specjalnie przygo-
towanym torze

« zorbing — przemieszczanie sig wewnatrz kuli sferycznej

e« segway — przejazdzka elektrycznym pojazdem , utrzy-
mujacym w stanie rownowagi

e czas trwania zaje¢ 1,5 h

PARK LINOWY

* przejdziesz szkolenie z zasad bezpieczenstwa i postu-
giwania sig sprzetem alpinistycznym

* pokonasz jedng z tras o réznym stopniu trudnosci

* zajecia ze sprzetem asekuracyjnym

e czas trwania zaje¢ 1,5 h

POPOLUDNIE

SURVIVAL - SZKOt A PRZETRWANIA — KURS

PODSTAWOWY

* poznasz zasady poruszania sig w terenie, dowiesz sig
czym jest survival zielony i militarny

« dowiesz sig jak przetrwac w lesie i poradzi¢ sobie z si-
tami natury

* nauka budowy szatasow, rozpalania ognia bez uzycia
zapatek, orientacji w terenie bez pomocy kompasu

e czas trwania zaje¢ 1,5 h

OGNISKO Z KIELBASKAMI

* niezapomniane chwile przy wielkim ogniu to odpowied-
ni czas na podsumowanie dnia, wspolne gry i zabawy
integracyjne

» zapewniamy kietbase, pieczywo, musztarde, ketchup
i napoje

cena 113 zt od osoby przy grupie min. 30 os.
(1 opiekun na 15 uczestnikow — bezptatnie)

Cena zawiera: 1 obiad, zajgcia programowe realizowa-
ne przez animatordw i instruktoréw, ubezpieczenie NNW.
Cena nie zawiera: transportu.

Program jest ramowy — kolejnosc realizacji zaje¢ moze
ulec zmianie.

Propozycje pobytu 1-dniowego



e MALI AGENCI

DZIEN PIERWSZY

OKO W OKO Z NIEZWYKLYM CZt OWIEKIEM
— SPOTKANIE Z POLICJANTEM

* poznasz specyfike pracy naszego goscia

* dowiesz sie jakich uzywa narzgdzi

e czas trwania zaje¢ 1,5 h

WARSZTATY DETEKTYWISTYCZNE

 poznasz metody ujawniania i zabezpieczania $ladow

* poznaszrodzaje i klasyfikacjg sladow kryminalistycznych

* nauczysz sie wyciggac¢ wnioski na podstawie $ladow
kryminalistycznych

 dowiesz sie, jak zabezpieczy¢ miejsce zdarzenia

* nauczysz sig robi¢ wywiad Srodowiskowy

e czas trwania zaje¢ 1,5 h

OGNISKO Z KIELBASKAMI

* niezapomniane chwile przy wielkim ogniu to odpowied-
ni czas na podsumowanie dnia, wspolne gry i zabawy
integracyjne

 zapewniamy kiethase, pieczywo, musztarde, ketchup
inapoje

DZIEN DRUGI

QUADY

e tylko u nas przejedziesz sig oryginalnymi quadami
Yamaha

* przeprawa po specjalnie przygotowanym torze

« zabawa dla osdb lubigcych wyzwania, oczywiscie
wszystko pod okiem instruktora

e czas trwania zaje¢ 1,5h

GRA TERENOWA ,RANNY LOTNIK”

« zdobgdziesz podstawowe umiejgtnosci z zakresu udzie-
lania pierwszej pomocy

* sprobujesz odnalez¢ zaginionego w lesie rannego lotnika

« skonstruujesz nosze i przetransportujesz lotnika w bez-
pieczne miejsce

e czas trwania zaje¢ 1,5 h

cena 162 zt od osoby przy grupie min. 30 os.
(1 opiekun na 15 uczestnikow — bezptatnie)

Propozycje pobytu 2-dniowego

PROPOZYCJE POBYTU 2-DNIOWEGO

o° 710 'i(;:ﬁ@ 159

© MALI AGENCI
O SWIAT ARTYSTY

Cena zawiera: 1 nocleg, petne wyzywienie: 3 positki
dziennie, pierwsze $wiadczenie — obiad w dniu przyjaz-
du, ostatnie — obiad w dniu wyjazdu, zajecia programowe
realizowane przez animatorow i instruktoréw, ubezpie-
czenie NNW.

Cena nie zawiera: transportu.

Program jest ramowy — kolejnos$¢ realizacji zaje¢ moze
ulec zmianie.

UWAGA!
Zakwaterowanie w dniu przyjazdu od godziny 14.00,
wykwaterowanie w dniu wyjazdu do godziny 12.00.

0 SWIAT ARTYSTY

DZIEN PIERWSZY

EKO-LUDKI

« artystyczny warsztat recyklingowy

e stworzysz eko-ludka z materiatow pozornie
niepotrzebnych

* nauka potaczona z zabawa

e czas trwania zaje¢ 1,5 h

TWORZENIE BIZUTERII

« zajecia praktyczne pod okiem instruktora

« stworzysz wtasnorgcznie bizuterie z kolorowych krysz-
tatkéw i koralikow

« Uwaga Chtopcy! Pamigtajcie, ze prezenty wykonane
wiasnorecznie sg najcennigjsze...

e czas trwania zaje¢ 1,5 h

KARAOKE, CZYLI CZASAMI CZLOWIEK MUSI...

« karaoke, czyli roz$piewany wieczor z animatorem przy
najrozniejszych przebojach z catego $wiata

 zapewniamy nagfosnienie, program karaoke, rzutnik

« tu nie liczy sig talent, lecz dobra zabawa!

e czastrwania1,5h

DZIEN DRUGI

ZAJECIA NA St0DKO, GZYLI

ROBIMY WATE CUKROWA

» dowiesz sie, w jaki sposob powstaje wata cukrowa
* nauczysz sie robi¢ puszyste stodkosci

e zjesz zrobiong przez siebie watg cukrowa

e czas trwania zaje¢ 1,5 h

WARSZTATY DECOUPAGE

 odkryjesz w sobie dusze artysty

* poznasz jedng z najbardziej kreatywnych technik ozda-
biania przedmiotow

* przekonasz sig, jak przy pomocy materiatow dostgpnych
w kazdym domu stworzy¢ niesamowite dziefo

e czastrwania1,5h

WARSZTATY LEPIENIA Z GLINY

» poznasz tajniki lepienia z gliny i zobaczysz na wtasne
oczy, jak ze zwyktego kawatka gliny powstajg wspa-
niate rzeczy

« zdobedziesz nowe umiejetno$ci oraz zabierzesz ze sobg
wtasnorecznie wykonane pamigtki

« czas trwania zaje¢ 1,5 h

cena 147 zt od osoby przy grupie min. 30 os.
(1 opiekun na 15 uczestnikow — bezptatnie)

Cena zawiera: 1 nocleg, petne wyzywienie: 3 positki
dziennie, pierwsze $wiadczenie — obiad w dniu przyjaz-
du, ostatnie — obiad w dniu wyjazdu, zajgcia programowe
realizowane przez animatorow i instruktorow, ubezpie-
czenie NNW.

Cena nie zawiera: transportu.

Program jest ramowy — kolejno$¢ realizacji zaje¢ moze
ulec zmianie.

UWAGA!

Zakwaterowanie w dniu przyjazdu od godziny 14.00,
wykwaterowanie w dniu wyjazdu do godziny 12.00.
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PROPOZYCJE POBYTU 3-DNIOWEGO

(5 N W
790 10-96 16-19

O SUPER MISJA SPECJALNA

e SUPER MISJA SPECJALNA

DZIEN PIERWSZY:

QUADY

e tylko u nas przejedziesz sig oryginalnymi quadami
Yamaha

* przeprawa po specjalnie przygotowanym torze

« zabawa dla osdb lubigcych wyzwania, oczywiscie
wszystko pod okiem instruktora

e czas trwania zaje¢ 1,5 h

SYMULATOR LOTOW KOSMICZNYCH

- 7YROSKOP

* sprobujesz swoich sit na supernowoczesnym symulato-
rze treningu dla pilotow statkéw kosmicznych

* pokonasz strach i zmierzysz sig z potgzng sitg grawitacji

e czas trwania zaje¢ 1,5h

DZIEN DRUGI:

SURVIVAL — SZKOtA PRZETRWANIA — KURS

PODSTAWOWY

« zdobedziesz wiedzg 0 zasadach orientacji w terenie, po-
sfugiwania sig kompasem i nie tylko...

e poznasz trudng sztuke kamuflazu i wzniecania ognia
bez zapatek

27

« przekonasz sie, ze survival to do$wiadczenie, nieza-
pomniana przygoda, przetrwanie a przede wszystkim
doskonata zabawa

e czas trwania zaje¢ 1,5 h

PAKIET ,SOKOLE OKO” — TRZY STRZELNICE!!!

« strzelanie z broni pneumatycznej, tuku tradycyjnego
i sportowego oraz z uzyciem broni barwigce;j

 trening celno$ci na specjalnie przygotowanych
strzelnicach

e czas trwania zaje¢ 1,5 h

PARK LINOWY

« zostaniesz doktadnie poinstruowany na temat zasad ko-
rzystania z parku linowego

* pokonasz swoje stabosci — przejdziesz po jednej z tras

« zajecia odbywajg sie pod opieka instruktora i ze sprze-
tem asekuracyjnym

e czas trwania zaje¢ 1,5 h

NOCNA GRA TERENOWA ,DOM PELEN

ZAGADEK”

« wcielisz sie w postac detektywa i rozwigzesz zagadke
tajemniczego zniknigcia gospodarza domu

* nocna gra terenowa z dreszczykiem

e czas trwania zajg¢ 2 h

DZIEN TRZECI:

GRA TERENOWA ,RANNY LOTNIK”

« zdobgdziesz podstawowe umiejgtnosci z zakresu udzie-
lania pierwszej pomocy

* sprobujesz odnalez¢ zaginionego w lesie rannego lotnika

« skonstruujesz nosze i przetransportujesz lotnika w bez-
pieczne miejsce

e czas trwania zaje¢ 1,5 h

WARSZTATY SAMOOBRONY

* wezmiesz udziat w krotkim kursie samoobrony

* poznasz zasady zachowania bezpieczenstwa w szkole,
na podworku, w domu itp.

* nauczysz sig metod obrony sig przed atakiem psa i in-
nych zwierzat
e czastrwania3 h

cena 267 zt od osoby przy grupie min. 30 os.
(1 opiekun na 15 uczestnikow — bezptatnie)

Cena zawiera: 2 noclegi, petne wyzywienie: 3 positki
dziennie, pierwsze $wiadczenie — obiad w dniu przyjaz-
du, ostatnie — obiad w dniu wyjazdu, zajecia programowe
realizowane przez animatorow i instruktorow, ubezpie-
czenie NNW.

Cena nie zawiera: transportu.

Program jest ramowy — kolejno$¢ realizacji zaje¢ moze
ulec zmianie.

UWAGA!
Zakwaterowanie w dniu przyjazdu od godziny 14.00,
wykwaterowanie w dniu wyjazdu do godziny 12.00.

Propozycje pobytu 3-dniowego



6 MAZURSKA PRZYGODA

DZIEN PIERWSZY:

ZAJECIA INTEGRACYJNE

« zestaw zabaw i gier integracyjnych, ktore buduja wza-
jemne zaufanie pomigdzy uczestnikami

* wspolne rozwigzywanie zadan i pokonywanie przeszkdd
to przygoda i dobra zabawa

« dla Twojej grupy przygotowalismy zestaw zadarn logicz-
nych oraz sprawnosciowych

e czas trwania zaje¢ 1,5h

GDZIE JESTESMY

* zwiad terenowy po okolicy

* nauka postugiwania sie¢ mapg i kompasem

* wyznaczanie kierunkow $wiata — jak to robiono kiedy$
i dzi$

e bieg na orientacje z wykorzystaniem nowych
umiejetnosci

e czas trwania zaje¢ 1,5h

O0GNISKOQ Z KIELBASKAMI

* niezapomniane chwile przy wielkim ogniu to odpowied-
ni czas na podsumowanie dnia, wspolne gry i zabawy
integracyjne

« zapewniamy ufozony stos ogniskowy, pomoc przy roz-
palaniu ogniska, kiethase, pieczywo, musztarde, ket-
chup i napoje

DZIEN DRUGI:

STRZELNICA PAINTBALLOWA

* nauczysz sie strzela¢ z profesjonalnych replik broni
bojowej

* zdobedziesz miano najlepszego snajpera zawodow

* kazdy uczestnik odda 45 strzatow do celow umieszczo-
nych w roznych odlegto$ciach

* czas trwania zajge¢ 1,5 h

Propozycje pobytu 3-dniowego
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WARSZTATY tUCZNICZE

* nauczysz sie strzela¢ z fuku tradycyjnego i sportowego

 sprawdzisz swojg koncentracje i celno$¢

* wezmiesz udziat w mini zawodach tuczniczych, zosta-
niesz Robin Hoodem — najlepszym tucznikiem

e czas trwania zaje¢ 1,5 h

QUADY

« tylko u nas przejedziesz sig oryginalnymi quadami
Yamaha

* przeprawa po specjalnie przygotowanym torze

« zabawa dla 0s6b lubigcych wyzwania, oczywiscie
wszystko pod okiem instruktora

e czas trwania zaje¢ 1,5 h

SPLYW KAJAKOWY PO JEZIORZE

« specjalna propozycja dla 0s6b rozpoczynajacych przy-
gode z kajakami

« teoretyczne i praktyczne szkolenie kajakowe

= wycieczka kajakami turystycznymi po jeziorze tgsk
w Rezerwacie Przyrody Kulka

« zapewniamy kajaki, kapoki i opieke ratownika

e czastrwania 1,5 h

KARAOKE, CZYLI CZASAMI CZtOWIEK MUSI. ..

* roz$piewany wieczor z animatorem

« konkurs karaoke przy najrdzniejszych przebojach z ca-
fego $wiata

« zapewniamy nagfo$nienie, program karaoke, rzutnik

« tu nie liczy sig talent, lecz dobra zabawa

e czas trwania zajg¢ 1,5 h

DZIEN TRZECI:

ZAJECIA INTERPERSONALNE

* nauka budowania wtasnego wizerunku

* poznasz jakie sg Twoje mocne strony i jak je efektywnie
wykorzystywac

* wypracujesz umiejetnos$c pracy w zespole

* czas trwania zaje¢ 1,5 h

PARK LINOWY

« zostaniesz doktadnie poinstruowany na temat zasad ko-
rzystania z parku linowego

* pokonasz swoje stabosci — przejdziesz po jednej z tras

« zajgcia odbywaja sie pod opiekg instruktora i ze sprze-
tem asekuracyjnym

e czas trwania zaje¢ 1,5 h

cena: 291 z1 od osoby przy grupie min. 30 os.
(1 opiekun na 15 uczestnikow — bezptatnie)

Cena zawiera: 2 noclegi, petne wyzywienie: 3 positki
dziennie, pierwsze $wiadczenie — obiad w dniu przyjaz-
du, ostatnie — obiad w dniu wyjazdu, zajgcia programowe
realizowane przez animatorow i instruktorow, ubezpie-
czenie NNW.

Cena nie zawiera: transportu.

Program jest ramowy — kolejnos¢ realizacji zaje¢ moze
ulec zmianie.

UWAGA!

Zakwaterowanie w dniu przyjazdu od godziny 14.00,
wykwaterowanie w dniu wyjazdu do godziny 12.00.
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DZIEN PIERWSZY:

GRA TERENOWA ,KULKOWE PODCHODY”

* poznasz podstawowe znaki patrolowe oraz sposoby wy-
znaczania kierunkow $wiata bez uzycia mapy i kompasu

* przezyjesz aktywng przygodg na lesnym szlaku

« wykonasz pasjonujace zadania i sprobujesz przechy-
trzy¢ swoich rywali

e czas trwania zaje¢ 1,5h

GRAFFITI — SZTUKA ULICY...

* nauczysz sig malowania graffiti

« wspolInie z przyjaciotmi stworzycie klasowe logo

« zabierzesz gtos w dyskusji pod hastem "Graffiti — sztuka
czy przejaw wandalizmu?"

e czas trwania zajg¢ 1,5 h

NOCNA GRA TERENOWA ,SWIETLIKI”

* przez mroczny las do celu poprowadzg Cig Swietliki
 pokonasz nocng trase, wykonujac zagadkowe zadania
* wyprawa z niespodziankg i dreszczykiem emociji...

* czas trwania zajge¢ 1,5 h

DZIEN DRUGI:

PAKIET ANTYGRAWITACYJNY

« euro - bungee — akrobatyczne ewolucje na specjalistycz-
nej trampolinie z asekuracja

« zyroskop — symulator lotow kosmicznych, poczuj sig
jak prawdziwy pilot

e czas trwania zaje¢ 1,5 h

WEJSCIE NA WIEZE ZE SKRZYNEK

* poznasz podstawowe wezty alpinistyczne i nauczysz
sig ich stosowania

* pokonasz swoje sfabo$ci — wejdziesz na wieze ze
skrzynek
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« zajgcia odbywaja sig pod opieka instruktora i ze sprze-
tem asekuracyjnym
e czas trwania zaje¢ 1,5 h

ZAJECIA LACZNOSCIOWE

* powracisz do czasow, kiedy o telefonach komadrkowych
nikt nie styszat

« alfabet Morse'a, telefon polowy to bedzie dla Ciebie
wyzwanie

* podczas zajgc¢ sprawdzisz sig jako tacznosciowiec

e czas trwania zaje¢ 1,5 h

WIELKA DEMOLKA

* nauczysz sig prostych prac murarskich

* podzieleni zostaniecie na dwa zespoty — kazda z dru-
zyn musi wybudowac jak najwigkszy oraz najmocniej-
szy mur

* nastepnie sprobujesz zniszczy¢ mur przeciwnikow, zwy-
cigza druzyna, ktorej mur okaze sig trwalszy...

e czas trwania zaje¢ 1,5 h

WEJSCIOWKA DO NOWOCZESNEJ DYSKOTEKI

W COOL CLUB

 super klimat: najnowsza muzyka — Techno, Dance,
House, Pop, R&B, HH

* 100% dobrej zabawy: DJ, nowoczesny wystroj, oswie-
tlenie: lasery, stroboskopy, profesjonalne nagtos$nienie
0 mocy 5 tys. wat, 2 sale: taneczna i barowa z czerwo-
nymi okragtymi kanapami, telewizorami LCD, kolonij-
nym barem

« wstep tylko dla uczestnikow zielonych szkot!

e czastrwania3 h

DZIEN TRZECI:

MEGA CHINCZYK

« jedna z najpopularniejszych gier planszowych w niety-
powych rozmiarach

* rozegrasz partie w chinczyka, gdzie to wtasnie TY be-
dziesz pionkiem w grze!

 $wietna zabawa i jednocze$nie integracja w grupie!

* czas trwania zaje¢ 1,5 h

SEGWAY

« bijacy rekordy popularnosci w Ameryce, dwusladowy
pojazd elektryczny, ktéry sam utrzyma Cig w stanie
rownowagi

« sprawdz jak to dziata podczas przejazdzki i stan oko
w 0ko z najnowsza technologia

e czas trwania zaje¢ 1,5 h

cena 259 zt osoby przy grupie min. 30 os.
(1 opiekun na 15 uczestnikow — bezptatnie)

Cena zawiera: 2 noclegi, petne wyzywienie: 3 positki
dziennie, pierwsze $wiadczenie — obiad w dniu przyjaz-
du, ostatnie — obiad w dniu wyjazdu, zajecia programowe
realizowane przez animatorow i instruktorow, ubezpie-
czenie NNW.

Cena nie zawiera: transportu.

Program jest ramowy — kolejnosc realizacji zaje¢ moze
ulec zmianie.

UWAGA!

Zakwaterowanie w dniu przyjazdu od godziny 14.00,
wykwaterowanie w dniu wyjazdu do godziny 12.00.

Propozycje pobytu 3-dniowego



Pozwadl zaprosi¢ sie na 4-dniowga, niepowtarzalng przy-
gode. Zasmakujesz cudéw natury rodem z Mazur: Wody,
Ziemi, Ognia i Wiatru. Poznasz sporty, ktore mozemy
uprawiaé, wykorzystujac to, co daty nam zywioty...

DZIEN PIERWSZY ,WODA”:

SPLYW KAJAKOWY PO JEZIORZE

« specjalna propozycja dla 0s6b rozpoczynajacych przy-
gode z kajakami

« teoretyczne i praktyczne szkolenie kajakowe

 wycieczka kajakami turystycznymi po jeziorze tesk
w Rezerwacie Przyrody Kulka

» zapewniamy kajaki, kapoki i opieke ratownika

e czas trwania zaje¢ 1,5 h

JAK RYBA W WODZIE...

* zapoznasz sig z ekosystemem jeziora tesk, hodowlg
ryb stodkowodnych (odzywianie, dtugos¢ zycia i tempo
wzrostu, rozrod, odfowy ryb i ich wptyw na populacjg)

» dowiesz sie jak wyglada organizacja gospodarstwa
rybackiego

e czas trwania zaje¢: 1,5 h

DZIEN DRUGI ,,ZIEMIA”:

WEDROWKA PO REZERWACIE PRZYRODY

KULKA

« odkryjesz nowe nieprzetarte szlaki i sprobujesz swoich
sit w spotkaniu z dzikg przyroda...

* poznasz faune i flore pigknego, mazurskiego lasu
w Rezerwacie Przyrody Kulka

e nauczysz sie rozpoznawac rozne gatunki lesnych
zwierzat

* dtugo$¢ trasy — ok. 5 km/ok. 3 h

QUADY

« tylko u nas przejedziesz sig oryginalnymi quadami Yamaha
e przeprawa po specjalnie przygotowanym torze

Propozycje pobytu 4-dniowego
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« zabawa dla 0s6b lubigcych wyzwania, oczywiscie
wszystko pod okiem instruktora
e czas trwania zaje¢ 1,5 h

WARSZTATY LEPIENIA Z GLINY

* poznasz tajniki lepienia gliny i zobaczysz na wiasne oczy,
jak ze zwyktej grudki ziemi powstajg wspaniate rzeczy

 poznasz specyfike zawodu garncarza

« zabierzesz ze sobg nowe umiejetnosci i recznie wyko-
nane pamigtki

e czas trwania zaje¢ 1,5 h

UDZIAL W DYSKOTECE W NOWOCZESNYM COOL

CLUB

« super klimat: najnowsza muzyka — Techno, Dance,
House, Pop, R&B, HH

* 100% dobrej zabawy: DJ, nowoczesny wystroj, oSwie-
tlenie: lasery, stroboskopy, profesjonalne nagfo$nienie
0 mocy 5 tys. wat,

« 2 sale: taneczna i barowa z czerwonymi okragtymi ka-
napami, telewizorami LCD, kolonijnym barem

e czas trwania zaje¢ 3 h

DZIEN TRZECI ,,0GIEN”:

SURVIVAL — SZKOt A PRZETRWANIA - KURS

PODSTAWOWY

« zdobedziesz wiedzeg 0 zasadach orientacji w terenie, po-
stugiwania sie kompasem i nie tylko...

* poznasz trudng sztuke kamuflazu i wzniecania ognia
bez zapatek

* przekonasz sig, ze survival to doSwiadczenie, nieza-
pomniana przygoda, przetrwanie, a przede wszystkim
doskonata zabawa

e czas trwania zaje¢ 1,5 h

0KO W OKO Z NIEZWYKLYM CZt OWIEKIEM —

SPOTKANIE ZE STRAZAKIEM

« spotkasz sig z zawodowym strazakiem, ktory opowie
Ci o walce z ogniem

 dowiesz sig, jak ciekawe i niebezpieczne moze byc¢ nie-
sienie pomocy innym

* nasz gos$c¢ chetnie odpowie Ci na wszystkie pytania

e czas trwania zaje¢ 1,5 h

FIRE SHOW Z OGNISKIEM

* niezapomniane chwile przy wielkim ogniu to odpowied-
ni czas na podsumowanie dnia, wspolne gry i zabawy
integracyjne

* zobaczysz akrobatyczny pokaz przy uzyciu ognia:
spotkanie cztowieka z ogniem na granicy bezpieczen-
stwa, oczywiscie wszystko ogladane z odpowiedniej
odlegtosci

» zapewniamy kietbase, pieczywo, musztarde, ketchup
i napoje

DZIEN CZWARTY ,,POWIETRZE”:

ZORBING

« zabawa, ktora dostarczy ekstremalnych doznan...

* pokonasz swojg granice strachu, przemieszczajac sig
wewnatrz kuli sferycznej

* czas trwania zaje¢ 1,5 h

SYMULATOR LOTOW KOSMICZNYCH

* sprobujesz swoich sit na supernowoczesnym symulato-
rze treningu dla pilotow statkow kosmicznych

 pokonasz strach i zmierzysz sig z potgzna sitg grawitacii

* czas trwania zaje¢ 1,5 h

cena 389 od osoby przy grupie min. 30 os.
(1 opiekun na 15 uczestnikow — bezptatnie)

Cena zawiera: 3 noclegi, petne wyzywienie: 3 positki
dziennie, pierwsze $wiadczenie — obiad w dniu przyjaz-
du, ostatnie — obiad w dniu wyjazdu, zajecia programowe
realizowane przez animatorow i instruktoréw, ubezpie-
czenie NNW.

Cena nie zawiera: transportu.

Program jest ramowy — kolejnos¢ realizacji zajg¢ moze
ulec zmianie.

UWAGA!
Zakwaterowanie w dniu przyjazdu od godziny 14.00,
wykwaterowanie w dniu wyjazdu do godziny 12.00.
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DZIEN PIERWSZY ,,GRECJA”:

SPLYW KAJAKOWY PO JEZIORZE — ,KAJAKIEM

PRZEZ MORZE SRODZIEMNE DO GRECJI”

* specjalna propozycja dla 0s6b rozpoczynajacych przy-
gode z kajakami

« teoretyczne i praktyczne szkolenie kajakowe

* wycieczka kajakami turystycznymi po jeziorze tesk
w Rezerwacie Przyrody Kulka

« zapewniamy kajaki, kapoki i opieke ratownika

* czas trwania zajg¢ 1,5 h

ZORBA W GRECJI

* zabawa, ktora dostarczy ekstremalnych doznan...

* pokonasz swojg granice strachu — przemieszczajac sig
wewnatrz kuli sferycznej

* czas trwania zajg¢ 1,5 h

NOCNA ,WYPRAWA NA AKROPOL” - GRA
TERENOWA ,SWIETLIKI”

* przez mroczny las do celu poprowadzg Cig Swietliki

* pokonasz nocng trase, wykonujac zagadkowe zadania
e wyprawa z niespodziankg i dreszczykiem emaociji...

e czas trwania zaje¢ 1,5h

DZIEN DRUGI ,INDIE”:

SZTUKA TWORZENIA ZMYWALNEGO TATUAZU

* poznasz sztuke robienia zmywalnego tatuazu

« dowiesz sig jakie sg tradycje zwigzane ze zdobieniem
ciafa henng w Indiach

» wiasnorecznie wykonasz tatuaz, ktory utrzymuje sig na
skorze przez ok. 2 tygodnie

e czas trwania zaje¢ 1,5 h

PAINTBALL

* sprawdz swoja szybko$¢ myslenia i determinacije pod-
czas fabularyzowanej gry taktycznej z uzyciem broni
barwiacej
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« kazdy uczestnik otrzyma str¢j, maske ochronng
i 100 kulek
* czas trwania zaje¢ 1,5 h

TWORZENIE ,ORIENTALNEJ” BIZUTERII

« zajecia praktyczne pod okiem instruktora

« stworzysz wiasnorecznie bizuterie z kolorowych krysz-
tatkow i koralikow

« Uwaga Panowie! Pamigtajcie, ze prezenty wykonane
wiasnorecznie sg najcenniejsze...

e czas trwania zaje¢ 1,5 h

DZIEN TRZECI ,,FRANCJA”:

GDZIE JESTESMY? — POZNANIE OKOLICY

« zwiad terenowy po okolicy, nauka postugiwania sie mapa
i kompasem

« wyznaczanie kierunkéw $wiata — jak to robiono kiedy$
a jak to sig robi dzi§

* bieg na orientacje z wykorzystaniem nowych
umiejetnosci

e czas trwania zaje¢ 1,5 h

PARK LINOWY

- ,WYPRAWA WE FRANCUSKIE ALPY”

* przejdziesz szkolenie z zasad bezpieczenstwa i postu-
giwania sig sprzetem alpinistycznym

* pokonasz jedng z tras o réznym stopniu trudnosci

* zajecia ze sprzetem asekuracyjnym

e czas trwania zaje¢ 1,5 h

QUADY - ,0DCINEK SPECJALNY

NAJStYNNIEJSZEGO RAJDU PARYZ — DAKAR”

« tylko u nas przejedziesz sig oryginalnymi quadami Yamaha

* przeprawisz sig po specjalnie przygotowanym torze

« zabawa dla osdb lubigcych wyzwania, oczywiscie
wszystko pod okiem instruktora

* czas trwania zajg¢ 1,5 h

UDZIAL W DYSKOTECE W NOWOCZESNYM COOL

CLUB

« super klimat: najnowsza muzyka — Techno, Dance,
House, Pop, R&B, HH

* 100% dobrej zabawy: DJ, nowoczesny wystrdj, oswie-
tlenie: lasery, stroboskopy, profesjonalne nagfo$nienie
0 mocy 5 tys. wat

« 2 sale: taneczna i barowa z czerwonymi okragtymi ka-
napami, telewizorami LCD, kolonijnym barem

e czas trwania zajg¢ 3 h

DZIEN CZWARTY ,NIEMCY”:

WIELKA DEMOLKA — ,PRZYBLIZENIE HISTORII

MURU BERLINSKIEGO”

* nauczysz sig prostych czynno$ci murarskich, ktore wy-
korzystasz w praktyce

* sprobujesz wybudowac ze swojg druzyng jak najwigkszy
oraz najmocniejszy mur

* bedziesz miat za zadanie zniszczy¢ budowle przeciwni-
kow, zwycigza druzyna, ktorej mur okaze sig trwalszy...

e czas trwania zaje¢ 1,5 h

SEGWAY — ,GP NIEMIEC”

« bijacy rekordy popularno$ci w Ameryce, dwusladowy
pojazd elektryczny, ktéry sam utrzyma Cig w stanie
rownowagi

* sprawdz jak to dziata podczas przejazdzki i stan oko
w 0ko z najnowsza technologia

« czas trwania zaje¢ 1,5 h

SYMULATOR LOTOW KOSMICZNYCH —

,SZKOLENIE NIEMIECKICH LOTNIKOW”

* sprobujesz swoich sit na supernowoczesnym symulato-
rze treningu dla pilotow statkéw kosmicznych

* pokonasz strach i zmierzysz sig z potgzna sita grawitacji

e czas trwania zaje¢ 1,5 h

GRAFFITI - SZTUKA ULICY... — MALUJEMY MUR

BERLINSKI

« poznasz techniki tworzenia graffiti

« wspolnie z przyjaciotmi stworzysz klasowe logo

« zabierzesz gtos w dyskusji pod hastem "Graffiti — sztuka
czy przejaw wandalizmu?"

« czas trwania zaje¢ 1,5 h

DZIEN PIATY ,BRAZYLIA™:

SURVIVAL — SZKOtA PRZETRWANIA -

,WYPRAWA DO BRAZYLIJSKIEJ DZUNGLI”

— KURS PODSTAWOWY

* poznasz zasady poruszania sig w terenie, dowiesz sie
czym jest survival zielony i militarny

« dowiesz sig jak przetrwac w lesie i poradzi¢ sobie z si-
tami natury

* nauka budowy szataséw, rozpalania ognia bez uzycia
zapatek, orientacji w terenie bez pomocy kompasu

e czas trwania zaje¢ 1,5 h

WARSZTATY tUCZNICZE

 nauczysz sig strzela¢ z tuku tradycyjnego i sportowego
« sprawdzisz swoja koncentracjg i celno$¢

 wezmiesz udziat w minizawodach fuczniczych!

e czas trwania zaje¢ 1,5 h

cena 497 zt od osoby przy grupie min. 30 os.
(1 opiekun na 15 uczestnikow — bezptatnie)

Cena zawiera: 4 noclegi, petne wyzywienie: 3 positki
dziennie, pierwsze $wiadczenie — obiad w dniu przyjaz-
du, ostatnie — obiad w dniu wyjazdu, zajecia programowe
realizowane przez animatorow i instruktorow, ubezpie-
czenie NNW.

Cena nie zawiera: transportu.

Program jest ramowy — kolejnosc realizacji zaje¢ moze
ulec zmianie.

UWAGA!

Zakwaterowanie w dniu przyjazdu od godziny 14.00,
wykwaterowanie w dniu wyjazdu do godziny 12.00.

Propozycje pobytu 5-dniowego



Biuro Podrézy Szarpie Travel Olsztyn
ul. Mickiewicza 17/2, tel: 089 527 47 67

infolinia: 801 081 661
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